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WELCOME

COFFEE

CHIADO

30m

30m

Å Cookies 

Å ÁguaInspira

Å Café,Leite,Seleção de Chás  

Å Sumo deLaranja

Å Café Expresso

Opção1

Å Água Inspira 

Å Café, Leite, Seleçãode 

Chás

Å Sumo deLaranja

Å Café expresso

Å Muffins 

Å Croissants 

Å Espetadas de  fruta

Opção2

Å Água Inspira 

Å Café, Leite,  Seleção de 

Chás 

Å Sumo deLaranja  

Å Café expresso

Å Quichede  legumes 

Å Pastel de  nata

Å Fruta da época

Opção3

Å ÁguaInspira 

Å Café, Leite, Seleçãode 

Chás

Å Sumo deLaranja

Å Café expresso

Å Bolo de laranja

Å Chaussonde maçã

Å Verrine de  fruta

Opção4

Å Água Inspira 

Å Café, Leite, Seleção de 

Chás 

Å Sumo deLaranja  

Å Café Expresso

Å Bolo de  cenoura 

Å Croissants de queijo 

e fiambre

Å MaçãGranny  Smith

COFFEE

STATION

Å Cookies 

Å ÁguaInspira

Å Café,Leite,Seleção de Chás  

Å Sumo deLaranja

Å Café Expresso

30m
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BAIXA

30m

SANTOS

30m

Opção1

Å ÁguaInspira 

Å Café, Leite, Seleçãode Chás

Å Sumo deLaranja

Å Café expresso 

Å Sandwich deatum

Å Shotdeananáse sementesdepapoila

Å Bolodechocolateelaranja

Å Frutada época

Opção2

Å Água Inspira  

Å Café, Leite, Seleção de  Chás  

Å Sumo de Laranja  

Å Café expresso 

Å Fruta laminada

Å Papos de anjo e  hortelã

Å Bolo de Iogurte  

Å Fruta da época

Opção3

Å Água Inspira 

Å Café, Leite, Seleção de Chás 

Å Sumo deLaranja  

Å Café expresso 

Å Tramezzini de queijo e fiambre 

Å Shotdeovosmolese crocantedecanela

Å Pãodequeijoe paio 

Å Fruta da época

Opção4

Å Água Inspira 

Å Café, Leite, Seleção de  Chás 

Å SumodeLaranja 

Å Café expresso 

Å Sandwich de queijo e fiambre 

Å Tartelettedechocolate 

Å Bolo de Laranja 

Å Fruta da época

Opção3

Å Água Inspira  

Å Café, Leite, Seleção de  Chás  

Å Sumo de Laranja  

Å Café expresso 

Å Croquetes de carne e molho aioli  

Å Sandwich de queijo e fiambre

Å Tarte de frutos vermelhos 

Å Fruta da época

Opção4

Å Água Inspira  

Å Café, Leite, Seleção de  

Chás  

Å Sumo de Laranja  

Å Café expresso 

Å Financier de chocolate e mousse  

São Tomé

Å Pastel de Tentúgal  

Å Bolo de lima

Å Fruta da época

Opção1

Å Água Inspira  

Å Café, Leite, Seleção de Chás  

Å Sumo de Laranja  

Å Café expresso 

Å Bagels de salmão e queijo creme 

Å Crumble de maçã  

Å Cupcakes

Å Fruta da época

Opção2

Å Água Inspira  

Å Café, Leite, Seleção de Chás  

Å Sumo de Laranja  

Å Café expresso 

Å Maçã Granny Smith

Å Verrine de fruta e calda de baunilha  

Å Sanduíche de rosbife e mostarda Dijon  

Å Cookies Americanos
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SANTAMARTA

Opção3
Å Água Inspira 

Å Café, Leite, Seleçãode Chás

Å SumodeLaranja

Å Café expresso

Å Bagelvegetarianoe sementesde

linhaça

Å Strudel de maçãe cremeinglês

Å Bola de enchidos

Å AreiasdeCascais

Å Fruta da época

Opção4
Å Água Inspira 

Å Café, Leite, Seleçãode Chás

Å SumodeLaranja

Å Café expresso

Å Bola de berlim

Å Sandwich de queijo e fiambre

Å Croissante doce

Å ShotdemousseSãoTomée

crumble de cacau

Å Fruta da época

30m

Opção1

Å Água Inspira  

Å Café, Leite, Seleção de Chás  

Å Sumo de Laranja  

Å Café expresso 

Å Sandwich de frango tandoori 

Å Shot de iogurte e doce 

Å Bolo de granola

Å Pasteldenata 

Å Fruta da época 

Opção2

Å Água Inspira 

Å Café, Leite, Seleção de Chás 

Å SumodeLaranja 

Å Café expresso

Å Fritos típicos

Å Espetadasde fruta e molho de
chocolate 

Å Crèmebrûléedecitrinos 

Å Croissantde queijo e fiambre

Å Fruta da época 



Menus
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MENUURBAN

OPÇÃO1

Å Carpaccio de novilho , mix de folhas verdes, redução de vinho do Porto,  

crocante balsâmico

Å Robalo braseado, puré de aipo, legumes salteados, tomilho e limão

Å Tarte de limão merengada, crumble de lima e sorvete de morango

OPÇÃO2

Å Creme de cogumelos shiitake

Å Peito de frango, batata rosti, paio, legumes assados  

Å Crème brûlée

OPÇÃO3

Å Tempuradelegumes, molho pomodoro e manjericão

Å Naco de bovino glaceado, funcho, legumes da estação, batata rendilhada 

Å Farófias invertidas e creme inglês

OPÇÃO4

Å Saladadelegumesgrelhados

Å Risotto deespargosverdes,espumadesalsaelima, crocante dealho francês 

Å Bolodecenoura,cremedechocolatenegro,moussedequeijocreme

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes
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OPÇÃO1

Å Ratatouille, molho pomodoro e manjericão

Å Quinoa, legumes assados  

Å Panna cotta de leite de coco

OPÇÃO2

Å Creme de cenoura, crocante de alho francês

Å Courgette recheada com legumes  

Å Mousse de chocolate e aquafaba 

OPÇÃO3

Å Cuscuz marroquino, menta e legumes salteados

Å Kebabs vegetarianos 

Å Bola de chocolate banana e aveia , sorbet de morango 

OPÇÃO4

Å Abóbora assada com nozes e mel , mix de folhas verdes 

Å Caril de curcuma, arroz basmati 

Å Leite creme de amêndoa 

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes

MENUURBAN

VEGAN
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MENU INSPIRA

OPÇÃO1

Å Creme de ervilhas, crocante de parmesão, mousse de requeijão e presunto

Å Bacalhauconfitado, grelos, crumble de broa de milho, cannelloni recheado

Å Triologiade chocolate e sorvetede cacau

OPÇÃO2

Å Pétalas de bacalhau, foccacia, presunto pata negra, cebolada,  gaspacho e poejos

Å Lombinho de porco, chalotas confitadas, puré de batata doce  

Å Panacotta, frutos vermelhos, crocante de aveia

OPÇÃO3

Å Salada mediterrânea, couscous, legumes grelhados, azeite de manjericão 

Å Dourada braseada, lima, puré de aipo e aneto, legumes a vapor

Å Suspiro recheado, creme mousseline, frutos vermelhos e gelado de framboesa

OPÇÃO4

Å Cremedeabóboraecoentros

Å Ratatouille, manjericão,molho depomodoro

Å Bolodechocolatee laranjasemglúten,sorvetedemorango

OPÇÃO 1

Å Queijo brie, massa filo, compota de abóbora e nozes, saladaverde

Å Magret de pato, puré de cenoura, molho de laranja

Å Pudim flan de maracujá, sorvete de menta

OPÇÃO 2

Å Terrine de aves, geleia de vinho do  Porto  

Å Salmão braseado, puré de batata doce

Å Mousse São tomé, crocante gruêe, gelado de chocolate

OPÇÃO 3

Å Creme de marisco, crocante e gamba

Å Bochecha de porco preto, puré de batata nova, legumes braseados  

Å Tarte tatin de macã, gelado de baunilha, crumble de canela

OPÇÃO 4

Å Canelonni de legumes assados

Å Risotto de cogumelos shiitake, crocante de alho francês, azeite de manjericão  

Å Crumble de maçã, frutos secos, gelado de nata

MENU EXECUTIVO

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes



Menus de Gala
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MENU LIBERDADE

OPÇÃO1

Å Bacalhau confitado, puré de grão, grelos salteados, crocante de broa demilho

Å Lombinho de porco preto, puré de vitelotte, legumes salteados

Å Financier de chocolate, geleiade framboesa, mousse de queijo creme,  sorvete 

de menta

OPÇÃO2

Å Gamba grelhada, pêra abacate, tosta de coentros e azeite de ervas  

Å Coxa de pato confitada, arroz cremoso de paio e queijo curado da serra  

Å Degustação de sobremesas conventuais (Pudim abade de priscos, torta de 

laranja e seu gomo, toucinho do céu e amêndoas algarvias, sorvete de 

limão)

OPÇÃO3

Å Empada de caçae saladamediterrânea

Å Raia ao vapor, molho de tinta de chocos,legumessalteados

Å Crèmebrûlée decitronela, carpacciode ananás, sorvete de limão

Mínimo 10pessoas

MENU LISBOA

OPÇÃO 1

Å Polvo a baixa temperatura grelhado, tomate cherry confitado, batata doce  

braseada

Å Peixe galoglaceado, manteigade ervas, cremoso de cenoura baby  

Å Nacode novilho, chalotasconfitadas, batatas, salsa e limão

Å Torta cremosa de canela, gelado de baunilha

OPÇÃO 2

Å Creme de abóbora menina, crumble de especiarias, espuma de queijo  

creme e cebolinho

Å Linguado braseado, legumes cozidos a baixa temperatura, espuma de coentros  

Å Lombinho de borrego, gratin de batata, legumes assados

Å Sopa de morangos, financier de pistáchio, telha gruêe de cacau e sorvete  

de menta

Mínimo 10pessoas

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes



Buffets
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Saladassimplesecompostas

Sopado dia

PratoPeixeePratoCarne 

Sobremesas

Fruta fresca

BUFFETDOCHEF
Mínimo 20 pessoas

Cremede legumes

Douradabraseada, legumessalteadosem azeitedetomilho

Peitodeperu recheado, frutos secoseespinafres

Frios

Å Tábuadequeijoecharcutaria

Å Boladeenchidos

Å Verrinedebeterrabaequeijo

creme

Å Fritos típicos Portugueses

Å SaladaGrega

Å Saladadelegumesgrelhados

Å Penne, pesto, parmesão etomateseco

Å Couveroxa ebacon  

Å Saladassimples

Pastelaria

Å Leite-creme

Å Moussedechocolate  

Å Pêrabêbada

Å Tartedemaçã  

Å Fruta laminada

BUFFET ALFAMA
Mínimo 20 pessoas

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes
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Creme de cenoura, crocantede alho francês e azeite de manjericão

Robalorecheado, camarão, juliana de legumese molho branco

Coxa de pato confitada e arroz selvagem

Frios

Å Tábuadequeijoecharcutaria

Å Boladefarinheira

Å Verrinedegaspacho, lascasde

bacalhau ecoentros

Å Terrinadelegumes

Å Fritos típicosPortugueses

Å Pataniscadebacalhaue molho desalsa 

Å SaladaCaesar

Å Lentilhas e enchidosdabeira

Å Saladadefrutos do mar

Å Batatanova, molho aioli e

crocante debacon

Pastelaria

Å Torta de laranja 

Å Arroz docecremosoecrocantedecanela 

Å Bolo de chocolate 

Å Mousse de framboesa 

Å Frutalaminada

BUFFETINSPIRA
Mínimo 20 pessoas

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes
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BUFFET

MARQUÊSDEPOMBAL

Frios

Å Tábuadequeijoecharcutaria

Å Fritos típicosPortugueses

Å Camarãopanko, reduçãodemolho desoja 

Å Terrina deave

Å Bola de enchidos

Å Saladade polvo

Å Tábuade carne frias

Å Tempuradelegumes

Å Brie panadoe compotadefrutos vermelhos

Å Fusilli e gambas

Å Couscous, legumes grelhados

Å Arroz de cogumelos e frango

Å Salada de beterraba e ananás

Caldoverdee crocantede chouriço da beira

Bacalhau, grelos,puré de batata docee crocantede broa

Lombinho de porco, legumes salteadoseespeciarias

Ratatouille, molho pomodoro emanjerição

Mínimo 20 pessoas

Pastelaria

Å Crumbledemaçã

Å Farófias e creme inglês

Å Tarte de fruta

Å Trilogia de chocolate 

Å Cremebrûléedecitronela

Å Frutalaminada

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes
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Creme de espinafres

CaldeiradaàPortuguesa

Naco de novilho e legumesbraseados

Tagliatelle. espargoselegumesdo campo

BUFFETLIBERDADE

Å Tábuadecharcutaria

Å Queijosnacionaiseinternacionais

Å Terrina depato

Å Bolinha defarinheira

Å Shotde bacalhau, pimentos  confitados,

crocantede broa de milho

Å Terrina de polvo

Å Legumes braseadosepesto  

Å Quiche de legumes

Å Frango tandoori e molho aioli 

picante

Pastelaria

Å Pudim flan

Å Crèmebrûléedechocolate SãoTomé

Príncipe

Å Verrinedefruta

Å Moussedemangaecrumble 

Å Mil folhasdesericaia

Å Tartedechocolate

Å Pêrascozidas, especiariasecremeinglês

Å Bolodecenouraecrememousseline

Å Fruta laminada

Mínimo 20 pessoas

Å Tempurade legumes 

Å Espetadadequeijomozzarella e

tomatecherry

Å Focaccia, tomateseco emanjericão

Å Salada de gambas 

Å Couscous e especiarias  

Å Legumescozidos avapor

Å Quinoa, legumesefrango 

Å Saladassimples

Frios

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes



17

Creme de cogumelose crocantede pato confitado

Polvoà lagareiroebatata assada

Lombo de porco, migas alentejanas, camade grelossalteados,alho eazeitevirgem

Penne,pestoe espargosverdes

BUFFETSANTAMARTA

Å Queijosnacionaiseinternacionais

Å Tábuadecharcutaria

Å Rosbife trinchado

Å Gravlax de salmãoe aneto

Å Tartedefrango tandoori elegumes

Å Shotdemelãoe hortelã daribeira

Å Fritos típicosPortugueses

Å Pataniscade bacalhau

Å Bolinha crocantedefarinheira

Å Saladadepolvo

Å Quichedecogumelos

Pastelaria

Å Browniedechocolateenozes

Å Crumbledemaçã

Å Mousse de manga 

Å Bolodecenouraequeijo

crème

Å Verrinedefruta

Å Tartefrangipan, frutae  creme

mousseline

Å Fruta laminada

Å Saladarussa

Å SaladaCaesare frango tandoori 

Å Queijobrie panadoe compota

defrutosvermelhos

Å Empadadecaça, reduçãodevinho 

Å do Porto

Å Saladadegrãoebacalhau

Å Legumesgrelhados

Å Couverocha, citrinos enozes

Å Feijão-fradee atum

Å Saladassimples

Mínimo 20 pessoas

Frios

Pratos vegetarianos
Vegetarian dishes

Pratos semlactose
Lactose free dishes

Pratos sem glúten
Gluten free dishes



Suplemento
de 
Bebidas
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DELUXE

WORKINGTIME
Durante Refeição

Å ÁguaInspira Å Refrigerantes Å Café eSeleção de Chás

Å Água Inspira 

Å Refrigerantes

Å Cerveja

Å CapelaCasa Clara, Branco | ALENTEJO

Antão Vaz, Arinto e Verdelho

Å Capela Casa Clara, Tinto | ALENTEJO
Trincadeira,Alicante Bouschet, Touriga Nacional

Å CaféeSeleçãode Chás
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EXCELLENCE

Å Água Inspira 

Å Refrigerantes

Å Cerveja

Å Terras do Demo, Espumante | TÁVORA-VAROSA

Malvasia fina 

Å Monte Capela Verdelho, Casa Clara, Branco | ALENTEJO

Verdelho

Å Monte Capela Reserva, Casa Clara, Tinto | ALENTEJO
Alfrocheiro ,Aragonez,Syrah

Å Café e Seleçãode Chás

STYLE

Å Água Inspira 

Å Refrigerantes

Å Cerveja

Å Billecart Salmon Brut, Champagne | CHAMPAGNE

Pinnot Noir, Chardonnay, Pinot Meunier

Å Capela, Casa Clara, Branco | ALENTEJO

Antão Vaz, Arinto , Verdelho 

Å Monte Capela Reserva, Casa Clara, Tinto | ALENTEJO
Alfrocheiro ,Aragonez,Syrah

Å Porto Tawny, Tinto Licoroso | DOURO

Å CaféeSeleçãode Chás



Cocktail 
Dinnatoire



22

Å Salmão fumado em cestodemassafilo, queijochévre

Å Mini tosta,cebolacaramelizada,queijodecabra

Å Cogumelorecheadocom legumesgratinados

Å Rosbife,espargosverdesem molho demostarda

Å Mini crepedealho francês,nozesemel derosmaninho

Å Bolinha dericota enozes,molho aioli

Å Shotdemelãocomhortelã

Å Espetadadetomatecherry,queijofrescoepesto

Å Mini quichedelegumes

Å Palito de parmesão e especiarias

Å Bolinha derisotto panadaempanko com mini mozzarella

Å Shot de ananas dos açores com hortelã

Å Mini beringela à parmegiana

Å Cone recheado com húmus de beterraba

Å Ovos verdes em molho pomodoro

Å Salada cesar

Å Tempura de legumes

Å Espetada de frango, molho barbecue

Å Kebabsvegetariano

Å Abobora assada com nozes e especiarias

Å Mini empada de caça, redução de vinho do Porto

Å Crepe de pato, cebola caramelizada

OPÇÃO ROSSIOescolha 

5 canapés e 2 sobremesas

OPÇÃO CHIADO
escolha 9 canapés e 3 
sobremesas

Mínimo 20 pessoas| Duração1h

Å Tarteletede limão merengada

Å Espetadadebrownie eframboesas

Å Crêmebrûléedelima

Å Verrine defruta

Å Bolo de chocolate e laranja, mousse

deSãoTomé ePríncipe

Sobremesas
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Å Risotto decogumelos, magretdepato ecrocante dealho francês

Å Saladadepolvo

Å SaladaCaesar

Å Salada de batata,crocante de bacon e molho de mostarda

Å Quinoae legumesgrelhados

Å Pãodequeijoecrocante dechouriço

Å Bageldesalmãofumado,queijocremeecebolinho

Å Sandesderosbifeemolho dealcaparras

Å Pudim flan de laranja

Å Mousse de Chocolate ecrumble de cacau

Å Tartefrangipane, crememousseline efruta

Å Verrinedefruta

Å Risotto deespargos, crocantedealho francêseazeitedemanjericão

Å Legumesgrelhados

Å Saladadeagrião,rúcula,queijo feta,tomateseco

Å Saladawaldorf

Å Bruschettadelegumes

Å Shotdebeterrabaequeijocreme

Å Courgetterecheada,legumes e queijo de cabra gratinado

Å Cenouramarinada,especiariasetomilho

Å Terrinadelegumes

Å Bolodecenoura,crememousseline 

Å Arroz doce

Å Mini torta, moussedequeijoefrutos vermelhos

Å Crumbledemaçã

Å Verrinedefruta

CASTELO LIBERDADE

Mínimo 20 pessoas| Duração1h30m Mínimo 20 pessoas| Duração1h30m



Pequeno -
Almoço
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Å Seleçãode Chás , café, chocolate, leite quente e frio

Å Café expresso

Å Sumo de laranja, sumo de ananás

Å ÁguaInspira 

Å Bola rústica, baguette integral,bola de alfarroba  e bola 

desementes

Å Pastelaria diversa

Å Croissants

Å Queijo, fiambre, fiambre de peru, salame e paio alentejano

Å Manteigacom esemsal

Å 2variedadesdedocecaseiro

Å Quentes:ovo mexido,baconetomateassado

Å Saladadefrutas frescas

PEQUENO-ALMOÇO
Mínimo 20 pessoas| 1h30m



Brunch
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Å Ovos mexidos

Å Bacon 

Å Salsichas

Å Tábuadecharcutaria

Å Selecçãode queijos

Å Carnesfrias

Å Bagelsdesalmãofumado equeijo

creme

Å Camarãopanko, molho aioli ecebolinho

Å Salada caesar

Å Saladadepolvo

Å Couscous, legumes grelhados

Å Penne, manjericãoetomateseco

Å Terrinadeaves

Å Shotdebeterraba, mousse de

queijocreme

Å Bola de enchidos

Å Fritos típicos

Å Terrinadelegumes  

Å Bola de carne 

Å Macarrons

Å Panquecas

Å Compotas variadas

Å Delícias de framboesa

Å Browniedechocolateenozes

Å Leitecremedecitronela

Å Tartefrangipanedefrutos vermelhos

Kids corner

Å Gelatina

Å Cookies americanos

Å Lollipops

Å Panquecas

Å Cupcakes

Å Gomas Sortidas

BRUNCH
Mínimo 20 pessoas | 2h


